SENSIBILISATION A LA MUSICOTHERAPIE

Professionnels du secteur social, médico-social et sanitaire.

OBJECTIFSE

Comprendre ce qui fonde et explique la musicothérapie.

Créer et ouvrir des canaux de communication

Favoriser des réactions nouvelles, des repérages et 'émergence de potentialités souvent
ignoreées.

Le rythme, le mouvement, la mélodie, la musique, le son et la voix sont les éléments de base
de cet atelier dynamique.

CONTENUSE

Le dire et le faire. Mise en acte et mise en parole
Les bases fondamentales pouvant justifier la musicothérapie
La communication et les codes de communication
La communication analogique et la communication digitale
'entendu, le rythme, I'écoute

La voix Travail sur la voix
Linstrument + Travail corporel
La création + |’écoute et sa transcription
Le geste *  Les applications

La communication

METHODOLOGIER

Exercice en groupe / Initiation théorique et instrumentale

MODALITES D’EVALUATIONK

Mise en situation professionnelle / Rédaction d'un article

INTERVENANTSE DUREE ET DELAI D’ACCES §

AMBX 21 heures
3 jours
9h00 - 17h00

Ouverture soumise a un nombre d’inscrits

TARIESI suffisant

Individuel : 1050 € repas inclus
En intra : sur demande
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